VIKTIGT

Nar du bérjar med Senso sklerala linser ar det viktigt att
du okar bartiden gradvis enligt nedan:

Dag 4: 6 timmar, ta ut linsen, fyll den med ny saltlésning
och satt in den i ytterligare 2 timmar.

Dag 5: 6 timmar, ta ut linsen, fyll den med ny saltldsning
och satt in den i ytterligare 4 timmar.

Fortsatt med att dka bartiden med 2 timmar per dag tills

du uppnatt full bartid.

DU ANVANDER TVA OLIKA
LINSVATSKOR

1. EVERCLEAN: Ett vateperoxidsystem som anvands
for rengdring och desinficering.

Om det bildas beldggningar pa linserna efter en tid,

rekommenderas en separat ytrengéring.

* Senso sklerala linser skall bytas ut 1 gdng om &ret. N&r
du kommer pa linskontroll ska du ha linserna i dgonen.

o Om ditt 6ga &r irriterat, rott, gor ont eller ger dig ndgon
annan form av obehag ska du ta ut linsen och kontakta
din optiker.

¢ Ta alltid ut linserna innan du tar bort din make-up.

¢ Sov aldrig med dina linser i 6gonen.

o Anvand alltid endast det skotselsystem som din
optiker rekommenderat.

¢ Anvand aldrig medicinska 6gondroppar tillsammans
med dina linser.

¢ Anvand aldrig saliv till att fukta dina linser med. en S eyeS+

...................................................................... / cornea care

Om du har fragor efter att du last denna bruksanvisning
kan du kontakta din optiker.

SENSO SKLERALA
LINSER

Las igenom denna bruksanvisning innan du anvander
dina Senso sklerala linser och folj det steg for steg.




HANTERING AV SENSO
SKLERALA LINSER

Las denna bruksanvisning innan du anvander Senso skle-
rala linser och folj den steg for steg.

FORBEREDELSER

For en saker och komfortabel anvandning av dina Senso
sklerala linser ar det viktigt med korrekt hantering av
linserna samt och vara extra noga med hygienen.

o Tvitta alltid dina hander med en mild tval innan du
hanterar linserna. Skélj handerna grundligt och torka
av dem pa en ren handduk tvattad utan skéljmedel.

e Undvik tval som inneh&ller lanolin, créme eller parfym.

¢ Undvik att anvanda oljebaserad make-up innan du han-
terar linserna. Dessa dmnen kan sétta sig pa linsernas
ytor och orsaka dalig syn och komfort.

¢ Hantera dina linser med fingertopparna och undvik att
vidréra linserna med naglarna. Vi rekommenderar att
du haller dina naglar korta och jamna.

o Se till att ha en fast rutin som du foljer. Borja alltid med
hoger lins. P& sa satt undviker du att forvéaxla dem.

INSATTNING AV LINSEN

1. Sitt ner vid ett bord med en spegel placerad liggande
pa bordet framfor dig.

2. Satt alltid in linserna innan du lagger pd din make-up.

Luta dig Over bordet och titta direkt ner i spegeln. Dra
in hakan mot brostet.

bero pa att det finns luftbubblor under linsen. Ta d& ut
linsen och satt in den igen fylld med ny saltlésning.

UTTAGNING AV LINSEN

1. Sitt ner vid ett bord.

Gor en vridrorelse nedat (s& du vippar pd linsen) s&
det kan komma in luft under linsen. Slit aldrig ut lin-
sen genom att sétta sugproppen mitt pa den och dra!

Placera den hdgra linsen i den hdgra hallaren i etuiet
och den vénstra i den vanstra héllaren for att inte

forvaxla linserna.

LINSSKOTSEL

Senso sklerala linser bor alltid forvaras i EverClean.

Placera linserna i hdllarna och fyll etuiet med EverClean
upp till markeringen p& etuiet.

Lagg i en tablett i vatskan. Stang etuiet och vand det
upp och ner en gang for att desinficera hela insidan.

Stall etuiet pd en vagrat yta och kontrollera att tablet-
ten ligger p& botten av etuiet. Tabletten kommer att
borja skumma med det samma.

Efter 2 timmar har vatskan blivit gulfargad och linserna
ar klara att anvéndas. Om vatskan inte blivit gulfargad
far du ej satta i linserna i 6gonen utan maste géra om

hela processen.

Skolj linserna med Ens eyes Unidose Saline innan du
satter in dem.

Du ska byta till ny linsvatska och tablett varje dag.

UNIDOSE SALINE




