SJEKKLISTE NATTLINSER:

1 s 1. BES@K

5 m 3. ETTERKONTROLL

4 m 2. ETTERKONTROLL

3 m 1. ETTERKONTROLL

Historie & symptomer Med linsene pa: Visus Visus
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e Forvent ca 2D reduksjon

Hvis Ok nytt besgk etter 5-6 dager
e Ta med linsene
o Helst tidlig pa dagen

Avtal ny kontroll etter 4-5 dager
e Ta med linsene
o Helst tidlig pd dagen

2 » UTLEVERINGS BES@K

Ett ekstra besgk?
Sett pa linser o Ta med linsene

o VISUS ] e
e Over-refraksjon Anbefale leverings kriterier:

Vurder sentrering / Diameter

e Sph Rx - 0.75 til -5.50D
e Cylinder op til -2.50DC

Oppleering: o Multifocal op til ADD 1.75
Innsetting o Cyl = Corneal cyl
o Uttak

o . .
¢ Handtering av linsen
e Rensing - Ever Clean + Ens eyes
Unidose Saline

Avtal kontroll morgenen etter
e Husk og mgte med linsene pa!
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